COME RAGGIUNGERCI

— CON | MEZZI PUBBLICI: Dal-
la stazione centrale di Bologna
prendere l'autobus Linea 25, fer—-
mata Casoni. Percorrere via Ca—
soni fino all'incrocio con via Sta-
lingrado, poi svoltare a sinistra in
via Stalingrado.

— IN AUTO: Tangenziale Nord,
uscita 7/7bis (direzione Bologna/
Via Stalingrado). Parcheggi:
> Gratuito (90 postl) da via Sta-
lingrado seguire le indicazioni
per “ECMWEF".

> Alternative: area commerciale
antistante e vie limitrofe.
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COME ISCRIVERSI

Per iscriversi compilare il form di-
sponibile al seguente link entro |l

giorno 15 novembre 2026: “In—

formed Health Choices” Bologna,

19/11/2026 — Compila modulo

RELATORI E MODERATORI

Emilio Abbritti: Direzione Regionale
Salute e Welfare, Reg. Umbria
Camilla Alderighi: Associazione
Alessandro Liberati

llaria Concari: Dipartimento Sanita
Pubblica, AUSL Romagna

Isabella Conti: Assessora Scuola

e Politiche per I'Infanzia,

Reg. Emilia-Romagna

Gilberto Corbellini: Universita

La Sapienza, Roma

Rebecca De Fiore: Il Pensiero
Scientifico Editore

Giuseppe Diegoli: Settore
prevenzione collettiva sanita
pubblica, Reg. Emilia-Romagna
Massimo Fabi: Assessore Politiche
per la Salute, Reg. Emilia-
Romagna

Giulio Formoso: AUSL-IRCCS

di Reggio Emilia e CRFV,

Reg. Emilia-Romagna

Anna Granata: Dipartimento
Scienze umane per la formazione
“R. Massa”, Universita Milano
Bicocca

Anna Rosa Marra: Area Vigilanza
Post Marketing, Agenzia ltaliana
del Farmaco

Elisa Sangiorgi: Settore Assistenza
Ospedaliera, Reg. Emilia_—Romagna
Ester Sapigni: CRFV, Settore
Assistenza Ospedaliera,

Reg. Emilia-Romagna

Giuseppe Schena: Ufficio
Scolastico Reg. Emilia-Romagna
Rappresentante del gruppo IHC,
Oslo (Norvegia)
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INFORMED HEALTH
CHOICES:

PROMUOVERE IL PENSIERO CRITICO
SU TEMI DI SALUTE NELLE SCUOLE
INLITALIA

19 Novembre 2026
09:30—16:30
DAMA B4
TECNOPOLO DATA MANIFATTURA
EMILIA-ROMAGNA
via Stalingrado 84/3 Bologna



Promuovere il pensiero critico fin dall'eta scolare
rappresenta una leva strategica per formare cittadini ca—
paci di compiere scelte consapevoli nella salute e, piu in
generale, nella vita. In questo quadro si colloca il progetto
Informed Health Choices, sviluppato a livello internazio—
nale per la promozione del pensiero critico nelle scuole
per scelte informate su temi di salute e proposto come
work package nell'ambito del progetto nazionale COSlsi-
FA — Cittadini e Operatori Sanitari sempre in formati sul
FArmaco, finanziato dai fondi AIFA per la farmacovigilanza
e avviato in tutte le Regioni alla fine dell'anno 2024.

Questo convegno ha lobiettivo di promuovere
e contestualizzare I'approccio proposto nel progetto In—
formed Health Choices come opportunita da implemen-—
tare nelle scuole (principalmente primaria e secondaria
di primo grado), per rafforzare nei bambini e nei ragazzi
la capacita di valutare in modo critico le informazioni sa—
nitarie cui sono esposti, fornendo strumenti cognitivi utili
a distinguere evidenze affidabili da informazioni fuorvian—
ti, messaggi semplificati o narrazioni aneddotiche, in un
contesto comunicativo sempre pil influenzato dai media
digitali e dai social network, contribuendo al supporto di
una cittadinanza piu consapevole e resiliente rispetto alla
disinformazione.

Il progetto Informed Health Choices- realizzato tra
gli altri da pedagogisti, insegnanti, medici, epidemiologi
ed esperti di comunicazione- € stato validato scientifica-
mente attraverso studi randomizzati pubblicati sulla pre-
stigiosa rivista “The Lancet” ed € implementato in nume-
rosi Paesi. Dettagli sul progetto sono disponibili sul sito
www.informedhealthchoices.org, dove esiste anche una
sezione in italiano dalla quale € possibile scaricare i ma—
teriali didattici.

PROGRAMMA

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 9.30—10.00
SALUTI DI BENVENUTO 10.00—10.20
M. Fabi, I. Conti

TAVOLA ROTONDA 10.20—11.00
Allenare a pensare: il pensiero critico come fondamento per le nuove
generazioni

G. Corbellini e A. Granata, a colloquio con R. De Fiore

PREVENZIONE, SCUOLA E PENSIERO CRITICO 11.00—11.30

(moderatori: E. Sapigni, G. Formoso)

| Piani Regionali della Prevenzione alla luce del nuovo Piano Nazionale
della Prevenzione: la promozione del pensiero critico su temi di salute
tra i nuovi obiettivi?

G. Diegoli

La Scuola come attore attivo nella promozione del pensiero critico su
temi di salute
G. Schena

IL PROGETTO INFORMED HEALTH CHOICES 11.30—13.20

(moderatori: E. Sangiorgi, E. Sapigni)

Informazione indipendente e uso consapevole dei farmaci: il ruolo del
pensiero critico nel progetto AIFA/COSIsiFA

A. R. Marra, G. Formoso

Il progetto internazionale Informed Health Choices:
I'esperienza norvegese
Rappresentante del gruppo IHC, Oslo (Norvegia)

Il progetto Informed Health Choices in Italia
C. Alderighi

Esperienze in alcuni Enti locali
E. Abbritti, . Concari

CONCLUSIONE LAVORI 13.20—13.30
G. Diegoli, E. Sangiorgi

LIGHT LUNCH 13.30—14.30
VIRTUAL TECH SAFARI DAMA 14.30—16.30




